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Vorwort

Der erste Band der neuen Reihe ,Studien zu Spatantike und Frithmittelalter’
versammelt die Beitrdge zu den ersten beiden Treffen der Arbeitsgemein-
schaft Spatantike und Friithmittelalter (AG SFM), deren Griindung im Jahr
2006 auf das bereits seit langem bestehende Bed{irfnis zuriickging, auf den
Tagungen der Deutschen Verbande fiir Altertumsforschung mit einem eige-
nen Gremium vertreten zu sein. Schon 1999 war am Institut fiir Ur- und
Frithgeschichte der Albert-Ludwigs-Universitit Freiburg i. Br. auf Initiative
von Studierenden das ,Freiburger Forum zu Methoden und Interpretationen
in der Archéologie’ ins Leben gerufen worden, das als offenes Diskussions-
forum bald grofien Anklang fand. Die aus diesem Kreis hervorgegangene
Anfrage beim Vorsitzenden des Prasidiums der Deutschen Verbande fiir Al-
tertumsforschung Prof. Dr. Siegmar von Schnurbein auf dem ,5. Deutschen
Archéologenkongress’ in Frankfurt/Oder im April 2005 und dessen bereitwil-
liges Entgegenkommen, die Idee in das Prasidium einzubringen, bereiteten
den Weg zur Griindung der AG. Bereits im folgenden Jahr, am 8. Juni 2006
konnte sie auf der Jahrestagung des West- und Siiddeutschen Verbandes fiir
Altertumsforschung (WSVA) in Xanten mit grofier Resonanz und Teilneh-
merzahl aus der Taufe gehoben werden (vgl. S. Ristow, in: Arch. Nachrbl. 11,
H. 4, 2006, 354 f.). Hierfiir ist Herrn von Schnurbein ebenso zu danken, wie
dem WSVA, der die AG als ,Mutterverband’ aufnahm.

Die Beitrédge des vorliegenden Bandes sind nach den Sektionen der Vortra-
ge bei den AG-Treffen in Xanten und Schleswig gegliedert. Das Themenspek-
trum zeigt, dass die archédologische Erforschung der Spatantike und des frii-
hen Mittelalters sich auch — aber nicht nur — mit Typologie und Chronologie
beschaftigen kann. Die 27 Autoren aus unterschiedlichen Fachrichtungen
und verschiedenen europaischen Regionen belegen den transdisziplindren
und europaweiten fachlichen Austausch. Ihre Forschungsergebnisse ver-
deutlichen mehr denn je, dass es sich bei den Epochen der Spatantike und
des frithen Mittelalters um keine zu vernachlassigenden ,Ubergangszeiten’
von Verfall und Degeneration handelt, sondern deren gemeinsame Erfor-
schung einen bedeutenden Beitrag zum Verstdndnis der Geschichte und
Kultur des heutigen Europa liefern.

Dank schulden die Herausgeber allen, die am Zustandekommen und
Gelingen des ersten Tagungsbandes mitgewirkt haben. Fiir ihre Arbeit im
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Griindungsbeirat der AG SFM sind dies Dr. Jochen Haberstroh (Bayerisches
Landesamt fiir Denkmalpflege, Ingolstadt) und Dr. Yvonne Reich (Kantons-
archdologie Ziirich). Unser Dank geht auch an Maria Schmitt (WSVA) und
Jutta Spielvogel (Bayerisches Landesamt fiir Denkmalpflege, Ingolstadt) fiir
ihre Hilfe bei der Koordination unserer Sitzungen. Dem Geisteswissen-
schaftlichen Zentrum Geschichte und Kultur Ostmitteleuropas e. V. an der
Universitat Leipzig (GWZO) danken wir als ,institutionellem Stiitzpunkt
unserer Redaktionsarbeit. Vor allem den dort tdtigen wissenschaftlichen
Hilfskraften Daniela Ohrmann, Ulrike Grimm und Undine Ott gebiihrt ein
grofier Dank fiir die Mitarbeit in der Redaktion, Bildbearbeitung und beim
Umbruch.

Ein ebenso grofles Dankeschon verdient Clive Bridger (Xanten) fiir die
Ubersetzungen der Zusammenfassungen und Stichworte.

Das Logo der AG, die Schmuckscheibe von Linon, schien mit ihrem christ-
lichen Hintergrund als Sinnbild fiir die Verkniipfung von spatantiker und
frithmittelalterlicher Kultur besonders geeignet. Die grafische Umsetzung
verdanken wir Michael Kinsky (Institut fiir Archéologische Wissenschaften
der Universitét Freiburg, Abt. Frithgeschichtliche Archéologie und Archéo-
logie des Mittelalters). Ihm gebiihrt auch Dank fiir die Pflege des Internet-
portals in der Anfangszeit der AG.

In der Hoffnung, dass dieser und kommende Bande der neuen Reihe die
Diskussion der Forschung zur Spatantike und Frithmittelalter nicht nur im
Bereich archaologischer Wissenschaften anregen moge;

die Herausgeber im April 2009.
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Dirxk MEIER

Geoarchiologie an der Nordseekiiste Schleswig-Holsteins

Schlagwirter: Deiche, Geologie, Landschaftsentwicklung, Klimaprognosen, Sturmflu-
ten, Wurten, Warften

Keywords: ~ Dyke, geology, landscape development, climatic prognosis, flood-tide,
artificial mound

Die Bedeutung der Kiisten fiir die Geoarchaologie

Die Entstehung und der Landschaftswandel der Flachmeerkiisten wie der
Nordsee sind ein zentrales Thema der Geoarchéologie, zumal der Klimawan-
del und die Auswirkungen des damit verbundenen Meeresspiegelanstiegs
heute weltweit diskutiert werden'. Auch fiir Schleswig-Holstein sind diese
Fragen aktuell. Obwohl der heutige Kiistenschutz in Schleswig-Holstein be-
reits den zu erwartenden Meeresspiegelanstieg in den nachsten einhundert
Jahren berticksichtigt, bleibt eine sachliche Risikoinformation ebenso not-
wendig wie die Untersuchung des Meeresspiegelverhaltens. Dazu liefern
geoarchdologische Untersuchungen eine wesentliche Grundlage, wie sie in
Schleswig-Holstein vor allem vom Forschungs- und Technologiezentrum
(FTZ) Westkiiste durchgefiihrt wurden®.

1 D. MEIER, Schleswig-Holsteins Kiisten im Wandel. Von der Eiszeit zur globalen Klima-
erwarmung (Heide 2007); H. von Storch/K. Woth, Klima im Wandel. Mégliche Szena-
rien des norddeutschen Kiistenklimas. Dithmarschen. Landeskunde — Kultur — Natur 1,
2008, 20-31 hier 25-27.

2 D. MEiEr, Landschaftsentwicklung und Siedlungsgeschichte des Eiderstedter und Dith-
marscher Kiistengebietes als Teilregionen des Nordseekiistenraumes. Untersuchungen
der AG Kiistenarchdologie des FTZ Westkiiste. Univforsch. Prahist. Arch. 79,1: Die Sied-
lungen; 2: Der Siedlungsraum (Bonn 2001); Ders., Die Nordseekiiste. Geschichte einer
Landschaft (Heide 2006; 22007). — In der Lehre sind diese an der Universitat Kiel als
Wabhlpflichtmodul im , International Mastercourse for Geosciences and Geoingeneree-
ring” eingebunden. Der Aufbau dieses M.Sc. and Ph. D.-Programms mit internatio-
nal vergleichbaren Studienabschliissen erfolgte seit 1998 vom FTZ-Coastal Research
Laboratory (CORELAB) mit weltweiter Unterstiitzung des DAAD, des BMBF, des Lan-
des Schleswig-Holstein und der Universitdt Kiel. In Zukunft wird CORELAB seine



390 Dirk MEIER

Die weltweiten Flachmeere mit ihren landseitigen Feuchtgebieten, Marschen-
und Mangrovensdumen, Seegraswiesen, Lagunen- und Korallenriffen mit
90 % aller Fischfanggriinde gehdren zu den produktivsten Okosystemen
der Erde’, unterliegen aufgrund ihrer intensiven Nutzung jedoch zugleich
einem rapiden Wandel. Auch natiirliche Verdnderungen, wie Wellenangriffe
und Stromungen, verdndern die Flachmeerkiisten. Abtrag und Anlandung
bewirken hier natiirliche Veranderungen. So mussten sich auch die Men-
schen an der Nordseekiiste immer wieder dem natiirlichen Umweltwandel
anpassen, bevor sie aus dem Naturraum ausgedehnter Salzwiesen und Moo-
re durch Deichbau und Entwisserung eine Kulturlandschaft formten®.

Bis heute nimmt der Druck auf die natiirlichen Kiisten zu. Um das davon
betroffene kulturelle Erbe an der Nordseekiiste zu erfassen, sind geoarchéo-
logische Projekte wie das vom Verfasser seit 1997 vorbereitete Lancewad-
Projekt® oder das Belvedere-Projekt’ in den Niederlanden konzipiert worden.
Die globalen Probleme verlangen zugleich eine Uberwindung alter Denk-
schemata; starker als bislang gilt es, die Geoarchéologie und das kulturelle

globale Zusammenarbeit im F&E Bereich mit Blick auf eine verstarkte weltweite Zu-

sammenarbeit im Bereich der Meeres- und Kiistenrdaume verstarken. Dazu dienen auch

die zahlreichen, seit 1998 abgeschlossenen M. Sc. and PhD-Arbeiten: vgl. R. MAYERLE/

K. Runte, Kiistengeowissenschaften, Kiisteningenieurwissenschaften. Chancen in

Wirtschaft, Bildung & Forschung. Coastal Research Laboratory. Christian-Albrechts-

Universitat Kiel (Kiel 2004) 20-42 hier 17-20.

MavyerLe/RuntE 2004 (Anm. 2) 5.

4 Auch auf andere Flachmeerkiisten der Welt hat der Mensch massiv Einfluss genommen.
Dazu gehédren z. B. die Mangrovensaume mit den anschliefenden Palmenwéldern in
Indonesien. Gegen Uberflutungen schiitzten sich die im Flachmeerkiistengebiet sie-
delnden Menschen hier nicht durch den Bau von Warften als kiinstliche Schutzhiigel
gegen das Meer, sondern indem sie ihre Hauser teilweise auf Pfosten stellten und bei
Katastrophen wie Tsunamis in das Landesinnere flohen. Bildeten hier Mangroven-
walder einen natiirlichen, ,weichen’ Kiistenschutz, so bedeutet der Deichbau einen
massiven Eingriff in die natiirliche Umwelt der Nordseekiiste, wahrend hier Sandvor-
spiilungen zu den weichen Kiistenschutzmafinahmen gehdren. Verf. fithrte zur Vorbe-
reitung eines Tsunami-Projektes, das auch historische Kiistenveranderungen bertick-
sichtigen soll, u. a. Gesprache mit dem Institut fiir Ozeanographie des ITB, Bandung,
Java und war im Rahmen des Sysmar-Projektes des FTZ-Corelab drei Wochen auf Bali,
Indonesien.

5 M. VoLLMER u. a., Landscape and Cultural Heritage in the Wadden Sea Region. Final
report. Common Wadden Sea Secretariat (Wilhelmshaven 2001).

6 Nota Belvedere. Beleidsnota over de relative cultuurhistorie en ruimtelijke inrichting
(Den Haag 1999).

w
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Erbe zu bertiicksichtigen. Aufgrund der vielféltigen Interaktionen zwischen
Mensch und Umwelt sind Losungen nur durch eine interdisziplindre Zu-
sammenarbeit zu erreichen’. Daher versteht sich die moderne geoarchdo-
logische Forschung nicht nur als ein Teilgebiet der Ur- und Friihgeschichte,
sondern auch als eine verbindende Wissenschaft zwischen Archéologie, Ge-
schichte, Geographie, Geologie, Bodenkunde und Okologie. Entsprechend
vielfaltig sind die Methoden der Geoarchédologie im Kiistenraum, die u. a.
Bohrungen, Sedimentanalysen, archédologische Ausgrabungen oder die Aus-
wertung historischer Karten und Schriftquellen umfassen.

Geoarchéaologische Untersuchungen zum nacheiszeitlichen
Meeresspiegelanstieg

Heute sind etwa 30 Millionen km? der Stiiwasservorrite der Erde im Inland-
eis gebunden, davon die iiberwiegende Masse mit 28 Millionen km? in der
Antarktis, in Gronland sind es 1,8 Millionen km? Neben den Einwirkungen
des Eises auf die Gestaltung der Erdoberfléche I6sten die Klimadnderungen
der Vergangenheit auch weltweite Veranderungen des Meeresspiegels aus.
In den Kaltzeiten fiel der Meeresspiegel wiederholt um 130 m, wahrend er in
den Warmzeiten anstieg, so dass sich die Kiistenlinien an den Flachkiisten
verschoben. Steuernder Faktor dieses Wandels waren vor allem die Verdnde-
rungen des globalen Klimas. Regional spielen zudem — wenn auch im nord-
westdeutschen Nordseekiistengebiet weniger stark — horizontale Bewegun-
gen der Erdkruste eine Rolle. So ist das Nordseebecken bereits seit sehr
langer Zeit ein Senkungsgebiet, wahrend sich das von der Eislast befreite
Skandinavien hebt. Die deutsche Kiiste sinkt etwa um einen Wert, der klei-
ner als 1 cm pro Jahrhundert ist®.

In der extremsten Kilteperiode der Weichseleiszeit vor 22 000-18 000 Jah-
ren sank der Meeresspiegel auf etwa 110-130 m unter das heutige Niveau.
Die Kiistenlinie der Nordsee verlief wahrend dieser Zeit weit nérdlich der
Doggerbank. Im siidlichen Nordseeraum dehnten sich weite, flache Sander-

7 So fordert es das Integrated Coastal Zonal Management (IKZM); vgl. MAYERLE/RUNTE
2004 (Anm. 2) 10f.
8 MEIer 2006 (Anm. 2) 15.
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ebenen aus’. Mit der Wiedererwarmung am Ende der letzten Eiszeit stieg der
Meeresspiegel zundchst sehr schnell an. Dabei schob das in das flache Nord-
seebecken vordringende Meer infolge des ebenfalls steigenden Grundwas-
serspiegels einen Vernadssungsgiirtel mit Mooren vor sich her. Die dabei vom
Meer iiberschwemmten Torfe werden ,Basistorfe’ genannt. Entsprechend ih-
rer Hohenlage sind sie verschieden alt und liefern die wichtigsten zeitlichen
Fixpunkte fiir den Anstieg des Meeresspiegels, da sie sich mit Hilfe der Ra-
diokarbonmethode und der Pollenanalyse zeitlich einordnen lassen’.

Nach 9000 v. Chr. iiberspiilte das Meer eine Schwelle westlich der Dogger-
bank, umfasste diese von Siiden, drang 1000 Jahre spéater entlang des Aus-
laufs der Elbe iiber die Helgoldnder Rinne weiter nach Siiden vor und breite-
te sich schliefilich nach Westen aus, so dass die Doggerbank zur Insel wurde
(Abb. 1). Fiir die Zeit zwischen 7700 und 7000 v. Chr. kann auf einen Anstieg
des Meeresspiegels von etwa 2,30 m pro Jahrhundert geschlossen werden.
Infolge des stetig ansteigenden Meeresspiegels verkleinerte sich die Sand-
insel der Doggerbank, bis sie nach gut 2000 weiteren Jahren verschwand.
Wie der Fund eines bearbeiteten Knochengerites aus der Zeit um 6050 v. Chr.
andeutet, suchten zu dieser Zeit noch Jager und Sammler diese Region auf.
Um 7000 v. Chr. war der Armelkanal in die spétere siidliche Nordsee durch-
gebrochen. Die Miindungen von Rhein, Maas und Themse schufen hier
noch brackige, somit schwachsalzige Bedingungen, voll marine Verhéltnisse
traten erst 6000 v. Chr. ein'".

In der Zeitspanne des starken Meeresspiegelanstiegs zwischen etwa 9000
und 5500 v. Chr. verschob sich die Kiistenlinie mehrere 100 km landeinwirts.
Diese Verdanderungen der Land-Meer-Verteilung hatten einen erheblichen
Einfluss auf die Gezeitenwelle und damit auf die Hohe des Tidenhubs, der
sich standig verdnderte. Seit 5000 v. Chr. verlangsamte sich der Meeresspie-
gelanstieg. Dabei stieg das Mittlere Tidehochwasser (im folgenden MThw)
zwischen 5000 und 1500 v. Chr. noch um 20 cm pro Jahrhundert, zwischen
1000 v. Chr. und 2000 n. Chr. nur noch um 11,5 cm pro Jahrhundert. Seit 3000
v. Chr. wechselten sich Phasen eines geddampften Meeresspiegelanstiegs

9 Glaziale Ablagerungen, Schwemmebenen aus Sanden, Kiesen und Gerdllen im Vor-
feld der Gletscher.

10 K.-E.Benrg, Eine neue Meeresspiegelkurve fiir die siidliche Nordseekiiste. Transgressio-
nen und Regressionen in den letzten 10 000 Jahren. Probleme d. Kiistenforsch. im siidl.
Nordseegebiet 28, 2003, 9-63 hier 24-28.

11 MEeier 2006 (Anm. 2) 15.
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Abb. 1 Nacheiszeitlicher Meeresspiegelanstieg und rekonstruierte Kiistenlinien. — Grafik:
Autor.

mit Phasen von Stagnation oder gar voriibergehenden Absenkungen ab.
Die einzelnen Vorstofie des Meeres werden dabei als Transgressionen, die
Riickziige als Regressionen bezeichnet.
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Waéhrend der Regressionen bildeten sich Torfe, die infolge erneuter Meeres-
vorstofse mit Sedimenten bedeckt wurden (sog. schwimmende Torfe). Diese

Wechselfolge aus Torfen und Sedimenten ist im Nordseeraum jedoch nicht
iiberall nachweisbar, was die Vergleichbarkeit von Trans- und Regressions-
zyklen erschwert. Nach 1000 v. Chr. stieg der Meeresspiegel wieder langsam

an (Abb. 2). Die Auswirkungen dieses zunehmenden Meereseinflusses sind

in Niedersachsen und Schleswig-Holstein zundchst nicht sehr stark gewe-
sen”. Der Meeresvorstof8 endete mit dem Wachstum neuer Torfe etwa um

800 v. Chr. In dieser Zeit gab es bereits die ersten Flussmarschen, deren Be-

siedlung seit dem 9. Jahrhundert v. Chr. an der Weser und seit etwa Mitte

des 7. Jahrhunderts v. Chr. an der Ems einsetzte®.

1000 v.Chr. 500 Chr. Geb. 500 1000 1500 2000 n.Chr.
+2 mNN
Wurten Deichbau J/—\'/\ \
800-1100 n.Chr.
B > —

Wurten N
50-450 n.Chr, gm
< <
— ra b £ TN

= ;" / \ I +1

Flachsiedlungen
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- —10
| Kima- Kleine
opfimum Eiszeit
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Mittel-
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| Flachsiediungen Wi\ Ele SE s, A1
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Abb. 2 Schwankungen des Mittleren Tidehochwassers zwischen 1000 v. Chr. und heute.
Durchgezogene Linie nach Behre 2003 (Anm. 10) und Alternativvorschlag des Autors im
Bezug zur Klimaentwicklung. — Grafik: Autor.

12 M. MEenkE, Die holozdne Nordseekiistentrangsgression im Kiistenbereich der siidost-
lichen Deutschen Bucht. In: M. Miiller-Wille u. a., Norderhever-Projekt 1: Landschafts-
entwicklung und Siedlungsgeschichte im Einzugsgebiet der Norderhever (Nordfries-
land). Offa-Biicher 66 (Neumtinster 1988) 117-137.

13 MEier 2006 (Anm. 2) 36 u. 50.
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Beim nachfolgenden Meeresvorstofs drang die Nordsee wiederum in das
nordwestdeutsche Kiistengebiet vor und {iberschwemmte die ersten Flach-
siedlungen in der Ems- und der Wesermarsch. In Schleswig-Holstein zeich-
nen sich die Folgen dieser Uberflutungen dabei nicht so deutlich ab wie in
Niedersachsen. Mit der nachfolgenden Regression seit etwa 150 v. Chr. sank
das MThw sehr schnell ab. Auf grofien Teilen ehemaligen Watts wuchsen
Seemarschen auf, deren Weidefldchen sich fiir Viehhaltung betreibende Sied-
lergruppen anboten. Aufgrund des niedrigen Sturmflutspiegels entstanden
um Chr. Geb. auf hoheren Uferwiéllen und Marschriicken entlang von Prie-
len an der niedersédchsischen und siidlichen schleswig-holsteinischen Kiiste
vielerorts Flachsiedlungen zur ebenen Erde in der Marsch. Sturmfluten in-
folge eines erneuten Meeresvorstofies seit 50 n. Chr. erforderten jedoch schon
bald den Bau von Warften".

Bereits um 350 n. Chr. sank das Mittlere Tidehochwasser wieder. Infolge-
dessen dehnten sich in vielen Kiistenbereichen die Seemarschen aus. Seit
dem 7. Jahrhundert entstanden dort auf hoheren Uferwallen zunéachst Flach-
siedlungen, die infolge erneut zunehmender Sturmfluten seit dem 9. Jahr-
hundert zu Warften aufgehoht wurden. Auch in der Folgezeit unterlag das
MThw Schwankungen (Abb. 2). Erst seit etwa 1850 stieg es kontinuierlich an®.
Die Zusammenhénge zwischen historischer Klimaentwicklung und dem
Verhalten des Meeresspiegels bediirfen aber noch weiterer Untersuchungen,
um diese lokal und zeitlich besser aufzuldsen.

Geoarchéaologische Untersuchungen zur vorgeschichtlichen
Landschafts- und Siedlungsgeschichte an der Schleswig-
Holsteinischen Nordseekiiste

Die historisch-geologischen Untersuchungen im Kiistengebiet dienen vor
allem einer Rekonstruktion der Landschaftsentwicklung, ohne deren Kennt-
nis die Siedlungsgeschichte nicht verstanden werden kann. Geologische
Bohrungen belegen dabei, dass die Nordsee im schleswig-holsteinischen
Kiistengebiet zunéchst in die tiefen Schmelzwassertaler von Eider und Elbe
vordrang und hier bis zu 30 m maéchtige Sedimente ablagerte, bevor das

14 Ebd. 58.
15 Ebd. 15.
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Meer um 4500 v. Chr. schliefslich den Dithmarscher Geestrand zwischen El-
be im Siiden und Eider im Norden erreichte (Abb. 3)™.

Da die Geestkerne hier steil nach Westen abfielen, {iberspiilte das Meer
schnell den tiefen Fuf§ dieser Moranen. So entstanden aus den alteren, be-
reits in der Saaleeiszeit vorgeformten Steilhdngen zum Elbeurstromtal jiinge-
re Kliffs und Steilufer”. Den tief abfallenden Fufl der Mordnen bedeckte das
Meer mit Sanden und Tonen'®. Um etwa 2500 v. Chr. lagerten sich infolge der
Abspiilung (Erosion) der vorspringenden Geestkerne mit der nord-stidlichen
Meeresstromung in nord-siidlicher Richtung sandige Sedimente ab, die das
Ausgangsmaterial fiir die Bildung von Nehrungen schufen. Zunichst ent-
standen kleinere Sandwdlle, bevor sich um 3000 v. Chr. die gréflere Lundener
Nehrung und der Nehrungsfacher bei St. Michaelisdonn bildeten. Der Le-
bensraum der Kiisten mit dem reichhaltigen Nahrungsangebot an Wasser-
vogeln, Seevogeln und Fischen war ideal fiir die mittelsteinzeitlichen Jager,
Fischer und Sammler. Ein geoarchaologisch gut untersuchtes Beispiel bildet
der mittelsteinzeitliche Fundplatz von Fedderingen (Abb. 3) auf einer direkt
an das offene Meer grenzenden, langgestreckten Halbinsel zwischen der
Nordsee und der Broklandsauniederung in Norderdithmarschen nahe der
Eidermiindung®. Erst infolge der um 3000 v. Chr. aufgeschiitteten vorgelager-
ten Lundener Nehrung verlandete das Hinterland allméahlich, so dass der
Fundplatz heute im Binnenland liegt. Aufgrund der Steingeradtformen und
der Verwendung schlecht verarbeiteter Tongefafse gehort der Lagerplatz zur
Ertebglle-Kultur, damit zu einer Kulturgruppe, die vielfach an den Kiisten
Schleswig-Holsteins und Danemarks angetroffen wird.

Bis um etwa 500 v. Chr. waren diese Sandwalle, auf denen teilweise Dii-
nen aufwehten, den Brandungskriften des Meeres ausgesetzt. Ostlich dieser
Ausgleichskiiste aus Nehrungen und vorspringenden Geestkernen vermoor-
ten die niedrigen Téler, wahrend sich westlich davon ein Wattenmeer und
schliefllich seit etwa 500 v. Chr. die alte Marsch bildete, die sich bis um 1000
n. Chr. bis zum Verlauf des hochmittelalterlichen Deiches ausdehnte. An den
konservierten Marschbdden unter den Wurten wurden von Klaus Mueller

16 Zusammenfassend MEier 2006 (Anm. 2) 36 u. 50.

17 MeEeier 2001 (Anm. 2) Teil 2, 15.

18 MEIER 2006 (Anm. 2) 22.

19 V. Arnorp, Ur- und Friihgeschichte. In: Geschichte Dithmarschens (Heide 2000) 17-70
hier 24-27.
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Abb. 3 Nordseekiiste Schleswig-Holsteins um 4000 v. Chr. mit saaleeiszeitlichen
Geestkernen, Nehrungen und Mooren. — Grafik: Autor.
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bodenkundliche Analysen anhand der natiirlichen Entkalkung durchge-
fihrt®.

Die nordlich der Eider liegende Halbinsel Eiderstedt nimmt aus geologi-
scher Sicht eine Mittelstellung zwischen dem Dithmarscher Kiistengebiet im
Stiden und Nordfriesland im Norden ein. Ihre Entstehung ist eng mit der
Bildung der Sandwalle verbunden, welche die heutige Halbinsel von Osten
nach Westen durchziehen. Nachdem das Meer nordwestlich der Halbinsel
alte Geestkerne und Nehrungen abgebaut hatte, verfrachtete es die Sande
und Kiese nach Siidosten und schiittete zwischen 2100 und 500 v. Chr. die
verschiedenen Eiderstedter Nehrungen auf. Wahrend die im Schutz der
Nehrungen und alten Geestkerne im Nordwesten liegenden Gebiete nord-
lich der Eiderstedter Sandwille vermoorten, entstanden siidlich entlang der
Eidermiindung Seemarschen, die seit dem 1. Jahrhundert n. Chr. besiedelt
wurden. Jiingere Meeresvorstofie im Verlauf des 1. Jahrtausends n. Chr.
durchbrachen dann zwischen Tating und Garding dieses Nehrungssystem.
Auch von Westen her drang das Meer nordlich der Nehrungen vor und be-
deckte die Moorfldachen vor 2500 Jahren mit Sedimenten. Als sich das Meer
aus diesem Bereich wieder zuriickzog, entstanden auch im noérdlichen Teil
der Halbinsel niedrige, von vielen Prielen zerschnittene, inselartige Seemar-
schen. Zugleich erweiterte sich die Eidermiindung zu einem immer grofe-
ren Astuar, das heute eine Breite von etwa 5 km einnimmt2.

Nordlich der Halbinsel Eiderstedt hat die Landschaftsentwicklung einen
ganz anderen Verlauf genommen als an der siidlichen Nordseekiiste von
Schleswig-Holstein. In der Saaleeiszeit bildeten die Geestkerne der heutigen
Inseln Sylt, Féhr und Amrum die héchsten Erhebungen eines Gletscher-
zungenbeckens. Wahrend der Weichseleiszeit fiillten Schmelzwésser das
Zungenbecken mit Ablagerungen auf und ebneten die Téler ein. Die Hohen-
unterschiede des hier hoher als in Dithmarschen liegenden eiszeitlichen
Reliefs @ndern sich bereits in kurzer Entfernung, da sich Kuppen, Téler und
tiefe eiszeitliche Schmelzwasserrinnen abwechseln.

Im Verlauf des nacheiszeitlichen Meeresspiegels drang das Meer um 5500
v. Chr. bis in den Raum des heutigen Pellworm vor. Etwa 500 Jahre spater wa-
ren vermutlich weite Teile des heutigen siidlichen nordfriesischen Watten-

20 K. MueLLEr/D. MEIER, Zur Altersbestimmung rezenter und fossiler Marschbéden an
der Deutschen Nordseekiiste. Arch. Korrbl. 25, 1995, 83-95.
21 Mk ier 2001 (Anm. 2) 17.
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meeres und des nordlichen Eiderstedt iiberflutet. Da der Meeresspiegel-
anstieg nicht mehr mit der Sedimentation Schritt halten konnte, bildete sich
ein Wattenmeer. Die Kiistenlinie verlief etwa von der Westseite Nordstrands
zur Hamburger Hallig und von dort nach Pellworm, um dann nach Norden
abzubiegen. Zwischen Pellworm und Nordstrand reichte eine Bucht weit
nach Osten. Im Westen lagen hohere, beim weiteren Anstieg des Meeres-
spiegels teilweise liberflutete Moranenkerne, dstlich davon erstreckten sich
sandige Taler, die aufgrund des steigenden Grundwasserspiegels allmih-
lich vermoorten?.

In diese lagunenartige Landschaft drang langsam das Meer vor und lager-
te von den Geestkernen und Nehrungen abgebaute Kiese, Sande und Tone
ab. Als der Meeresspiegel sank und sich das Meer um 500 v. Chr. aus dem
inneren Bereich des heutigen nordfriesischen Wattenmeeres zuriickzog,
entstanden im Schutz der westlichen Mordnenkerne und angehdngten
Sandwillen — deren Bildung in den letzten beiden Jahrtausenden v. Chr. ein-
gesetzt hatte — Schilfsiimpfe. Die Oberflache dieses Moores lag urspriinglich
zum Teil hoher als dessen heutige, unter Sedimenten begrabene Reste, da in
den aus Ton aufgebauten Gebieten erhebliche Sackungen eintraten. Diese
Landschaft mit ihren Seen, Schilfsiimpfen und Hochmooren durchstreiften
Jager in der jiingeren Stein- und Bronzezeit, die dem Vogel- und Fischfang
nachgingen®.

Geoarchiéologische Untersuchungen zur nachchristlichen Land-
schafts- und Siedlungsgeschichte an der Schleswig-Holsteini-
schen Nordseekiiste

Geoarchdologische Untersuchungen erfolgten an der Nordseekiiste Schles-
wig-Holsteins seit den 1930er Jahren durch Albert Bantelmann, der seine
Forschungen nach 1948 vor allem in Eiderstedt und Nordfriesland fort-
setzte™. Fiir das siidliche Kiistengebiet Schleswig-Holsteins beruhen unsere
heutigen Kenntnisse zur Siedlungsgeschichte auf den Untersuchungen der
Arbeitsgruppe Kiistenarchdologie, die auf Basis einer Erfassung der Kultur-

22 MEier 2006 (Anm. 2) 22.
23 Ebd. 36.
24 A. BanteLMANN, Tofting, eine vorgeschichtliche Warft an der Eidermiindung. Offa-
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landschaft und ihrer Denkmalergruppen erfolgte”. Die Untersuchungen zei-
gen, dass eine erste Landnahme der Dithmarscher Seemarschen kurz nach
Chr. Geb. erfolgte. Dabei erforderten wieder ansteigende Wasserstande den
Bau von Wurten, wie dies fiir Stiderbusenwurth stidwestlich von Meldorf
um 50 n. Chr. belegt ist (Abb. 4-5). Nordlich eines das Siedelareal durchzie-
henden Priels legten die Ausgrabungen einen Wohnplatz an der &stlichen
Seite eines bis NN + 1,80 m hohen Uferwalles frei, auf dem im Zeitraum zwi-
schen 50 und 150 n. Chr. u. a. drei aufeinanderfolgende Wohnstallhéduser er-
richtet wurden. Das Hofareal war von einem Zaunsystem umgeben, dessen
Holzer in den Jahren 146-149 n. Chr. gefdllt wurden. Die Siedlung durchzo-
gen mit Flechtwerk ausgelegte Wege. Nach 150 wurde die Wurt umfassend
mit Klei weiter erhoht. Ihre wirtschaftliche Grundlage bildete bis zu ihrer
Aufgabe am Ende des 3. Jahrhunderts die Viehhaltung, wobei mehr Rinder
als Schafe gehalten wurden. Die Siedlung wurde wohl wegen zunehmender
Sturmfluten, welche die nur niedrig aufgelandeten Seemarschen {iberflu-
teten, aufgegeben™.

Neben der Dithmarscher Siidermarsch erfasste die Landnahme des frii-
hen 1. Jahrhunderts n. Chr. auch héhere Marschflachen 2 km westlich von
Heide (Abb. 4). In Tiebensee entstanden hier zundchst Wohnstallhduser auf
niedrigen Sodenpodesten, die im 2. Jahrhundert zu Wurten aufgehoht wur-
den”. Auf dem etwas hoher aufragenden Marschriicken tiberwogen vom
Siiffwasser geprédgte Pflanzenarten. Zwar lieflen sich keine Kulturpflanzen-
reste nachweisen, doch deuten Unkriuter auf saisonalen Ackerbau hin?.
Eine zunehmende Verndssung des Hinterlandes begrenzte jedoch die geest-
nahen Weidegriinde, in denen sich bald Moore ausbreiteten, die um 500
schon weite Bereiche des Sietlandes umfassten und deren Reste sich mit

Biicher 12 (Neumdiinster 1955); DErs., Die Landschaftsentwicklung an der schleswig-hol-
steinischen Westkiiste — dargestellt am Beispiel Nordfriesland. Eine Funktionschronik
durch fiinf Jahrtausende. Die Kiiste 2, 1966, 5-99; DErs., Die frithgeschichtliche Marsch-
siedlung beim Elisenhof in Eiderstedt. Landschaftsgeschichte und Baubefunde. Stud.
Kiistenarch. Schleswig-Holstein. Ser. A: Elisenhof 1 (Bern, Frankfurt a. M. 1975).

25 MEier 2001 (Anm. 2); Ders. 2006 (Anm. 2).

26 D. MEIER, Siiderbusenwurth. Vorbericht der Ausgrabungen einer Marschensiedlung
der Romischen Kaiserzeit in Dithmarschen. Stud. Sachsenforsch. 15, 2005, 343-363;
Ders. 2006 (Anm. 2) 58.

27 ME1Er 2001 (Anm. 2) Teil 1, 16—42.

28 H. Kroir, Archédobotanische Analysen. In: D. Meier, Landschaftsentwicklung und
Siedlungsgeschichte des Eiderstedter und Dithmarscher Kiistengebietes als Teilregio-
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Abb. 4 Nordseekiiste Schleswig-Holsteins in der romischen Kaiserzeit mit hypo-
thetischen Kiistenlinien, Seemarschen, Mooren und Siedlungen auf der Basis geo-
archdologischer Untersuchungen. — Grafik: Autor.
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Abb. 5 Wihrend des 1. Jahrtausends n. Chr. lagen die Wurten in den Seemarschen nahe
der Kiiste, wahrend die landseitigen Gebiete (Sietlander) ausgedehnte Moore und Schilf-
siimpfe bedeckten. — Grafik: Autor.

dem Weiflen Moor erhalten haben. Einige Siedlergruppen zogen daher 2 km
weiter nach Westen, wo sie bei Haferwisch® auf einer nur niedrig aufge-
landeten Seemarsch um 150 n. Chr. aus Kleisoden aufgetragene Wurten er-
richteten. Zahlreiche Salzbinsen (Juncetum geradi) und andere salzliebende
Pflanzen préagten hier die niedrige Seemarsch, die nicht einmal wéhrend
des Sommers von Sturmfluten verschont blieb*. Haufigste Nutztiere waren
daher Schafe, aber auch kleinwiichsige Rinder sowie Schweine und Pferde
wurden gehalten. Als Jagdbeute sind ferner Weilwangengénse, Seeadler,
Enten, Schwiane sowie Wildschweine und Rothirsche belegt‘“. Somit wurden

nen des Nordseekiistenraumes. Untersuchungen der AG Kiistenarchiologie des FTZ
Westkiiste. Univforsch. Prahist. Arch. 79,1 (Bonn 2001) 227-272 hier 231-235.

29 Merer 2001 (Anm. 2) Bd. 1, 43-66.

30 Krorr 2001 (Anm. 28) 227-229, 231, 236-248.

31 R. Wrrt, Untersuchungen an kaiserzeitlichen und mittelalterlichen Tierknochen aus
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alle Umweltzonen des Kiistengebietes vom Watt bis zur bewaldeten Geest
vom Menschen genutzt.

Die Marschsiedlungen der ersten nachchristlichen Jahrhunderte in Dith-
marschen blieben meist klein, umfassten nur wenige Hauser und wurden
aufgrund ungiinstiger Umweltbedingungen bald wieder aufgegeben. Nach
den bisherigen Untersuchungen zu schliefSen, erfolgte im 3. und 4. Jahrhun-
dert eine Entsiedlung der Dithmarscher Seemarschen. Nur dort, wo giinsti-
gere Umweltbedingungen herrschten, blieben einmal gegriindete Marsch-
siedlungen {iber mehrere Jahrhunderte bestehen. Dies war vor allem im Ei-
dermiindungsgebiet der Fall, wo durch den bogenférmig maandrierenden
Verlauf des Flusses hohe Uferwille aufgelandet waren, die iiber mehrere
Jahrhunderte eine konstante Besiedlung an einem Ort erlaubten (Abb. 4).
Wie das Beispiel der 1949 bis 1951 untersuchten Warft Tofting bei Ténning
zeigt?, endete die Besiedlung hier erst um die Wende vom 5. zum 6. Jahr-
hundert. Wurde zu Beginn der Siedlungszeit der Uferwall nur selten von
hoheren Wasserstanden iiberschwemmt, nahm seit dem 3. Jahrhundert die
Haufigkeit der Sturmfluten zu, was eine stindige Erhohung der Wohnplatze
erforderte®. Der hohe Uferwall bremste aber zugleich die weitere Ausbrei-
tung der Sturmfluten, denn in dem niedrigen Hinterland im Gebiet von
Oldenswort konnten bis in das 5. Jahrhundert noch Flachsiedlungen existie-
ren. Ahnlich dicht besiedelt wie die Seemarschen entlang der Eider waren in
den ersten nachchristlichen Jahrhunderten die Sandwdélle, da sich von ihnen
aus die anschlieffende Marsch gut bewirtschaften liefs. Weitere Wohnplatze
dieser Zeit lagen auf den hoheren Sandwallen der heutigen Halbinsel.

Im Gebiet nordlich von Eiderstedt bis Fohr drangte sich aufgrund der
weitflachigen Vermoorung des heutigen nordfriesischen Wattenmeeres die
Besiedlung auf die Geestkerne von Amrum, Sylt und Foéhr zusammen; zu
den wenigen besiedelbaren Marschen gehorte die Wiedingharde™. Inwie-
weit hier eine Siedlungskontinuitit von der Eisenzeit bis in das frithe Mittel-
alter bestand, bleibt aber bis auf Weiteres ungeklart (Abb. 4).

Wurtensiedlungen der schleswig-holsteinischen Westkiistenregion. Diss. (Kiel 2002)
25-57.

32 BANTELMANN 1955 (Anm. 24).

33 K.-E. Benrg, Die Pflanzenreste aus der frithgeschichtlichen Warft Elisenhof. Stud.
Kiistenarch. Schleswig-Holstein. Ser. A: Elisenhof 2 (Bern, Frankfurt a. M. 1976).

34 M. SEGsCHNEIDER, Die Marschen der Insel Fohr und Wiedingharde, Kreis Nordfries-
land. Eine siedlungsarchdologische Studie. Diss. (Kiel 2004).
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Am Ende des 7. Jahrhunderts nutzten erneut Gruppen bauerlicher Siedlungs-
gemeinschaften die giinstige naturraumliche Entwicklung an der Kiiste. Im
Unterschied zu den friesisch besiedelten Kiistenabschnitten bildete das zwi-
schen Elbe und Eider gelegene Dithmarschen im frithen Mittelalter neben
Holstein und Stomarn einen Teil der bei Adam von Bremen in seiner Ham-
burger Kirchengeschichte um 1075 erwahnten drei nordelbischen Sachsen-
gaue®. Zu den am dichtesten besiedelten Gebieten Dithmarschens gehorten
in dieser Zeit die dufleren Seemarschen mit ihren grofien Wurtendorfern
(Abb. 5-6). Weite vermoorte Gebiete des Sietlandes trennten diese Siedel-
gebiete von denen auf der waldreichen Geest. Wahrend einer ersten Land-
nahmephase wurden vor allem die hochsten Partien der Uferwélle an Prie-
len nahe der Kiiste in Besitz genommen, wie die 1994 in Wellinghusen nérd-
lich von Wohrden durchgefiihrten Ausgrabungen dokumentieren®. Zu Be-
ginn der Siedlungszeit am Ende des 7. Jahrhunderts iiberschwemmten noch
keine Sturmfluten den NN +1,80 m hohen Uferwall, so dass hier die an ei-
nem Priel errichteten Hofe zur ebenen Erde angelegt waren. Im niedrigeren
Umland erstreckten sich hingegen stark salzwasserbeeinflusste Salzmar-
schen. Den Priel {iberquerte eine um 785 reparierte Briicke. Seit dem frithen
9. Jahrhundert erhéhten die Siedler die Hofpldtze zu Hofwurten mit Klei
und Mist. Wiederum erfolgte die Errichtung von Wohnstallhdusern. Bis
zum 14. Jahrhundert wurde die Wurt dann kontinuierlich erhoht (Abb. 7).
Die wirtschaftliche Grundlage der Siedler bildete die Viehhaltung, wahrend
der Sommermonate wurden auf dem Uferwall Gerste, Hafer und Leinen
angebaut. Im spéten Mittelalter verlor die Wurtsiedlung an Bedeutung, da
mehr und mehr Hofe in die bedeichte Marsch ausgebaut wurden. Zudem
entstand im 12. Jahrhundert unmittelbar nordlich der alten Dorfwurt eine
langgestreckte Wurt”.

Seit dem 10. Jahrhundert verdichtete sich das Siedlungsbild in der Dith-
marscher Nordermarsch. Da hoher aufgelandete Prieluferrander nicht mehr

35 Apam voN BrRemEN, Adami Gesta Hammaburgensis ecclesiae pontificum (B. Schmeid-
ler (Hrsg.)/Ubersetzung von W. Trillmich in der Freiherr-vom-Stein-Gedachtnis-
ausgabe, Ausgew. Quellen. Bd. 11 (Hannover 1917).

36 MEier 2001 (Anm. 2) Teil 1, 70-98, Teil 2, 71-74; DErs., Ausgrabungen auf den mittelal-
terlichen Wurten Norderbusenwurth und Liitjenbiittel in Stiderdithmarschen (Schles-
wig-Holstein). Probleme d. Kiistenforsch. im siidl. Nordseegebiet 28, 2003, 277-291.

37 O. F. Hausick, Mittelalterlicher und frithneuzeitlicher Landesausbau in Norderdith-
marschen am Beispiel zweier Siedlungen in der Marsch. Historisch-geographische
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Abb.6 Nordseekiiste Schleswig-Holsteins im frithen Mittelalter mit hypothetischen
Kiistenlinien, Seemarschen, Mooren und Siedlungen auf der Basis geoarch&ologischer
Untersuchungen. — Grafik: Autor.
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Abb. 7 Das Profil der frithmittelalterlichen Wurt Wellinghusen, Dithmarschen, lasst die
Mist- und Kleiauftrdge erkennen. An einem Priel (in der Mitte des Fotos) entstand Ende
des 7. Jahrhunderts eine Flachsiedlung, die vom frithen 9.-10./11. Jahrhundert kontinuier-
lich mit Mist und Klei, vom 12.-14. Jahrhundert ausschliefSlich mit Klei erhoht wurde. —
Foto: Autor.

in ausreichendem Mafle zur Verfiigung standen, wurden neue Wurtsiedlun-
gen auch auf den niedrigeren Partien der Seemarschen angelegt®. Wie die
2 km nordlich von Wellinghusen durchgefiithrten Ausgrabungen in Hassen-
biittel belegen, wurden dort im 9./10. Jahrhundert aufgrund der niedrigen
Marschoberflache sofort Hofwurten aufgeworfen. Diese entstanden auf Uber-
flutungsschichten (Anwachs), die ein alteres Ackerfeld bedeckten. Auf den
Hofwurten befanden sich Wohnstallhduser. Zu den Hofpldtzen gehorten
Brunnen und Nebenbauten oder Pferche. Aufgrund der niedrigen Seemar-
schen spielte hier die Schafhaltung eine grofiere Rolle als in Wellinghusen.
Als weitere Nutztiere waren Schweine, Ziegen und Pferde vertreten. Zu den

Untersuchungen in der Seemarsch und im Sietland. Diplomarbeit (Univ. Kiel 1995);
MEiEer 2001 (Anm. 2) Teil 1, 99.
38 Ebd. Teil 1, 101-114, Bd. 2, 74-77; MEier 2006 (Anm. 2) 78-84.
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Haustieren gehorten Hunde, Katzen und Hiithner. Das Hausgefliigel lockte
auch Fiichse an. Ferner bereicherten erlegte Trauerenten, Grauganse, Weif3-
wangenganse, Kolkraben ebenso wie Fischotter, Store und Schweinswale
das Nahrungsangebot™.

Nordlich der Eider wanderten im 8. Jahrhundert Friesen ein, deren Land-
nahme jedoch in historischen Quellen kaum belegt ist. Diese nahmen zu-
néchst die hoheren Uferwille entlang der nordlichen Flussseite und die
Sandwiille in Besitz. Das vermoorte Sietland des mittleren und 6stlichen Ei-
derstedt bot hingegen keine Siedel- und Wirtschaftsmoglichkeiten. Neben
der Wiederbesiedlung alter Warftsiedlungen wie Tofting und Ténning er-
folgten Neugriindungen (Abb. 6). Das beste Beispiel fiir diese Neuansiedlun-
gen bildet die in umfangreichen Ausgrabungen zwischen 1957 und 1964
untersuchte Marschsiedlung am Elisenhof westlich von Ténning®*. Am Be-
ginn der Besiedlung im 8. Jahrhundert standen mehrere bauerliche Wohn-
stallhduser auf den Flachhdngen eines breiten Uferwalls. Im Laufe des 9.
Jahrhunderts verschoben sich diese den Hang abwiérts. Der an der Siedlung
vorbeilaufende Priel wurde dabei mit Mist zugeworfen, mit Kleisoden ab-
gedeckt und in das Siedlungsareal einbezogen. Die Hofareale jeweils zwei
dicht beieinander stehender grofler Langhduser fassten Zaune und Grében
ein. In die jlingste Siedlungsphase gehoren vier Gehofte im Norden des
Siedelareals. Die paldobotanischen Untersuchungen belegten einen sehr viel
starkeren Salzwassereinfluss als in der im Verlauf des 5. und 6. Jahrhunderts
verlassenen, weiter nordostlich gelegen Warft Tofting*. Im Unterschied zu
Tofting {iberwog in Elisenhof daher die Schaf- vor der Rinderhaltung. Da-
neben profitierten die Bewohner der Siedlung auch von dem {iiber die Eider
verlaufenden, maritimen frankisch-friesischen Seehandel.

Da die ausgedehnten Moorflachen in Nordfriesland keine Ausdehnung
der Siedlungsareale erlaubten, blieben die Geestkerne hier — wie schon in
der romischen Kaiserzeit — dicht bewohnt. Kleinere Ausgrabungen und
Lesefunde zeigen aber, dass im Gebiet von Pellworm, Hallig Hooge und der
Wiedingharde auch besiedelte Seemarschen existierten®.

39 Wirt 2002 (Anm. 31) 228-292.

40 BANTELMANN 1975 (Anm. 24).

41 Benre 1976 (Anm. 33).

42 MULLER-WILLE u.a. 1988 (Anm. 12); SEGSCHNEIDER 2004 (Anm. 34).
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Eine erneute Bevolkerungszunahme seit dem Hochmittelalter machte eine
Ausweitung der Landwirtschaftsflachen erforderlich. Diese erfasste neben
den Seemarschen, wo neue Wurten entstanden®’, auch die stauwasserrei-
chen und vermoorten Sietlainder, deren Nutzung erst infolge der mit dem
Deichbau verbundenen, kiinstlichen Entwésserung moglich war. In diesen
kultivierten Gebieten, wie in Dithmarschen, Eiderstedt oder Nordstrand,
pragen bis heute Marschenhufensiedlungen einzelner Hofwurten mit an-
schliefenden Langstreifenfluren das Siedlungsbild. So wandelte sich der
Naturraum weiter: Moore und Salzwiesen wurden zu einer vom Menschen
geschaffenen Kulturlandschaft. Reste dieser Moore sind in Dithmarschen
mit dem Weiflen Moor 6stlich von Neuenkirchen sowie als Torfe unter den
Warften erhalten geblieben, die wie Jarrenwisch im 12. Jahrhundert auf dem
Hochmoor angelegt wurden*. Verbunden wird dieser Landesausbau mit
Geschlechtern als biuerlichen Genossenschaften®. Von der Elbe im Stiden
bis zum Geestrand bei Meldorf verlief im 1. Jahrtausend n. Chr. ein Seedeich.
Ein weiterer umgab die Dithmarscher Nordermarsch, vor der im Westen
die Insel Biisum lag, die durch den Wardstrom vom Festland getrennt war
(Abb. 8). Nordlich der Eider umgab ein Deich die Tonninger Harde und
Teile der Everschoper Harde, wo sich die Bevolkerung infolge einer zwei-
ten friesischen Einwanderung und der Urbarmachung des vermoorten Siet-
landes erheblich verdichtet hatte*. Westlich davon lagen die Inseln Utholm
und Westerhever, die bis zum spéten Mittelalter an das Festland angedeicht
wurden. Den nordwestlichen Teil der heutigen Halbinsel Eiderstedt durch-
zogen zahlreiche Priele, die eine inselartige Marschlandschaft schufen, die
nur kleinrdumig bedeicht werden konnte. Verstreut liegende Grof3- und Hof-
warften kennzeichnen bis heute diese Region und erinnern mit ihren un-
regelmafligen Fluren und ringférmigen Deichen noch an die mittelalterliche
Kulturlandschaft. Weiter im Osten hat hingegen die von der Hever im Nor-
den her eingebrochene Offenbiiller Bucht diese Siedlungsstrukturen zer-
stort. Ihre Wiederbedeichung erfolgte seit dem 15. Jahrhundert.

Im Osten grenzte Eiderstedt an das vermoorte Gebiet der Siidermarsch
und im Nordosten an die Lundenbergharde, die noch eine Landverbindung

43 MEIeR 2003 (Anm. 37) 277-291; Ders. 2006 (Anm. 2) 95-118.
44 MEeier 2001 (Anm. 2) Bd. 1, 128.

45 Ebd. Teil 2, 133.

46 Ebd. Teil 2, 86.
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Grafik: Autor.
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mit der Edomsharde bildete. Im stidlichen Gebiet der nordfriesischen Uth-
lande existierte vor 1362 mit dem Strand eine grofiere Landmasse, welche
die Lundenbergharde mit Eiderstedt verband (Abb. 8). Die Seemarschen
erstreckten sich bis westlich und nordlich von Pellworm und wurden hier
vielleicht noch von den Resten einer alten Nehrung mit aufgewehten Diinen
geschiitzt. Nordlich des Strandes 16ste sich die Seemarsch in viele kleine und
grofere Inseln auf, die kleine und grofie Prielstrdme voneinander trennten.
Nordwestlich davon lagen die Insel Amrum, F6hr und Sylt. Den Osten Nord-
frieslands nahmen die Festlandsharden der Beltringharde und Bokingharde
ein. Nordlich der Bokingharde lag mit der Horsbiillharde (Wiesingharde)
eine grolere Marschinsel. Die mittelalterlichen Kiistenlinien lassen sich nur
ungenau rekonstruieren, da die spatmittelalterlichen Sturmfluten hier zu
einer starken Umgestaltung der Landschaft fithrten”.

Infolge dieser umfassenden Deichbaumafinahmen stieg das MThw auf-
grund der Stauwirkung zuniachst an, sank aber aufgrund der klimatischen
Entwicklung wahrend der Kleinen Eiszeit wieder ab, um mit warmer wer-
dendem Klima wieder anzusteigen®.

Geoarchéaologische Untersuchungen zu Katastrophenfluten an
der schleswig-holsteinischen Nordseekiiste

Mit Hilfe geoarchdologischer Untersuchungen lassen sich auch die Ursa-
chen der spatmittelalterlichen und frithneuzeitlichen Katastrophenfluten
klaren. Da keine zeitgendssischen Karten existieren und die schriftlichen
Quellenangaben hinsichtlich der Lageangaben zu untergegangenen Kirch-
spielen meist vage bleiben, lasst sich der Umfang des verlorenen Landes nur
in etwa anhand eher zufillig bekannt gewordener Kulturspuren verifizieren,
die unter jiingeren Sedimenten begraben liegen. Die spatmittelalterlichen
Katastrophenfluten fallen dabei in eine Zeit, als das Klima nach dem mittel-
alterlichen Optimum um 1000 n. Chr. seit dem Ende des 13. Jahrhunderts
wieder kiihler wurde. Nach 1340 blieben warme Sommer aus und in den
Jahren 1345-1347 folgten drei sehr kalte Sommer hintereinander, obgleich

47 MEiEr 2006 (Anm. 2) 126-128.
48 Benre 2003 (Anm. 10) 39.
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das iiberregionale Klima neueren Untersuchungen zufolge in der 2. Halfte
des 14. Jahrhunderts fiir eine kurze Dekade sich wieder erwarmte®. In dieser
Zeit hauften sich schwere Sturmflutereignisse an der Nordseekiiste. Zwar
war das Mittlere Tidehochwasser infolge des den natiirlichen Flutraum ein-
grenzenden Deichbaus angestiegen, doch lag es im 14. Jahrhundert noch
niedriger als heute.

Schadens- und Einkunftslisten des Schleswiger Domkapitels von 1450 be-
legen das ungefahre Ausmaf} der Landzerstorungen in den nordfriesischen
Uthlanden infolge der Zweiten Marcellusflut (sog. Erste Grofse Mandranke)
von 1362, welche die nordfriesischen Uthlande weit mehr als alle nachfol-
genden Flutkatastrophen verandert hat. Spatestens mit dieser Flut ging die
Landverbindung des Strandes mit Eiderstedt verloren, dabei stiefS die Hever
nach Osten und die Norderhever nach Nordosten vor. Auflerdem ging die
Edomsharde mit dem sagenhaften Rungholt unter (Abb. 9). Mittelalterliche
Kulturspuren wurden vor allem von Andreas Busch in den 1930er Jahren im
Watt von Hallig Siidfall dokumentiert®. Archdologischen Untersuchungen
in Eiderstedt und Nordfriesland zufolge lagen die Kronenhohen der Deiche
vor 1362 etwa bei NN +2 m und wurden dann ebenso erhoht wie die Warften,
deren Siedelniveau von NN +3 m um einen Meter angehoben wurde’".

Die Erkldarung des unterschiedlichen Umfangs der Landverluste liefern
geoarchédologische Untersuchungen. So hatte der im Gebiet der heutigen
nordlichen Halligen betriebene Salztorfabbau ebenso wie die Entwésserung
des ehemaligen vermoorten Sietlandes zu einer Tieferlegung der Watt- und
Marschoberflachen gefiihrt. Die eingedeichten und entwésserten Marschen
sowie die fiir den Salztorfabbau genutzten Koge lagen nun teilweise tiefer
als das Mittlere Tidehochwasser. Waren die niedrigen Deiche einmal durch-
brochen, schwemmte das Wasser die Oberflache des tiefen Kulturlandes fort.
Der Salztorfabbau begiinstigte zwar die Landverluste, war jedoch nicht iiber-
all deren eigentliche Ursache. In der Edomsharde etwa, wo weit weniger
Salztorfe abgebaut wurden, war die Beschaffenheit der praholozénen Ober-
flache entscheidender. So folgten hier die grofien Prielstrome den eiszeitli-

49 Miindl. Hinweis von Chr. Pfister, Hist. Inst. Univ. Bern, auf der Tagung des Dt. Hist.
Inst. (Rom) in San Miniato, die sich mit mittelalterlichen Umweltproblemen beschaf-
tigte; vgl. MEIER 2007 (Anm. 1) 12-16.

50 MEier 2006 (Anm. 2) 126-128.

51 Meier 2001 (Anm. 2) Bd. 1, 135-146, Bd. 2, 106-123; Ders. 2006 (Anm. 2) 100-107.
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Abb. 9 Mittelalterliche Kulturspuren (Deiche, Warften, Siele) im Gebiet von Hallig Stid-
fall. — Nach: A. Busch, Deicherhhungen durch sechs Jahrhunderte. Rungholtforschung
und Meeresspiegelanstieg. Die Heimat, H. 6, 1963 (Sonderdruck, Umschlagseite hinten).

chen Schmelzwassertdlern, die mit setzungsfihigen, tonigen Sedimenten
verfiillt waren.

Zwar sank das Mittlere Tidehochwasser infolge der Kleinen FEiszeit seit
1490 wieder ab, dennoch kam es auch in der klimatisch deutlich nachweis-
baren Kaltphase des 16. Jahrhunderts wiederum zu Sturmfluten. Neben der
Flut von 1362 war die Burchardiflut (sog. Zweite Grofle Mandréanke) vom
11. Oktober 1634 die schwerste Naturkatastrophe an der schleswig-holsteini-
schen Nordseekiiste, die vor allem in den nordfriesischen Uthlanden zu
umfangreichen Landverlusten fiihrte, wo die Insel Strand (Abb. 10-11) in-
folge des weiteren Angriffs der groien Prielstrome auseinanderbrach™. Die
zwar technisch verbesserten, nun meist 3 m hoher als das MThw aufragen-

52 MEIEr 2006 (Anm. 2) 134-142.
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den Deiche hatten sich als zu schwach erwiesen. Auch weitere Sturmfluten
wie jene von 1717/18 und 1825 fiihrten zu Deichbriichen und Uberschwem-
mungen der Marschen, aber kaum noch zu Landverlusten.

Obwohl seitdem der Kiistenschutz stetig verbessert worden war, hatte
man bis zum 19. Jahrhundert den Anstieg des Meeresspiegels noch nicht er-
kannt, sondern berechnete die Hohen der Deiche aufgrund bisheriger Sturm-
fluthéhen. Nach 1700 war mit der zu Ende gehenden Kleinen Eiszeit das
MThw aber langsam wieder angestiegen. Deshalb {iberschritt die Sturmflut
vom 3./4. Februar 1825 am Pegel Husum mit einer Héhe von NN +5,09 m alle
bis dahin bekannten Hohen™.

Der Klimawandel — ein Fazit

Nord- und Ostseekiiste Schleswig-Holsteins unterlagen in den letzten 10 000
Jahren einem erheblichen Wandel. Der nacheiszeitliche Meeresspiegelan-
stieg hat den steinzeitlichen Jagern und Sammlern keine andere Wahl als
den langsamen Riickzug aus den {iberschwemmungsgefdhrdeten Gebieten
gelassen. In den schleswig-holsteinischen Seemarschen reagierten die Men-
schen erstmals seit 50 n. Chr. durch den Bau von Warften aktiv auf die Be-
drohung ihres Lebensraumes, bevor seit dem 12. Jahrhundert die ersten Dei-
che entstanden. Seit dieser Zeit wird an der Nordseekiiste am linienhaften
Kiistenschutz festgehalten. Uber die Geschichte des Deichbaus informiert in
Schleswig-Holstein das Deichfreilichtmuseum in Biisum™, iiber die Sturm-
fluten und den Klimawandel die Sturmfluterlebniswelt Blanker Hans in Bii-
sum®. Glaubt man den schlimmsten Klimaszenarien, wird der Nordpol im
Jahre 2100 eisfrei, das Gronlandeis im starken Schmelzen begriffen und der

53 Ebd. 144-148. Auch nach 1825 kam es zu mehreren schweren Sturmfluten, wobei sich
die von 1962 besonders in Hamburg zur Katastrophe ausweitete: ebd. 148-150; MEIER
2007 (Anm. 1). — Nach 1962 werden die Generalplane zum Kiistenschutz entlang der
Nordseekiiste jahrlich fortgeschrieben.

54 D. MEeier/E. PrLUGLER/U.-H. Scuauser, Das Blisumer Deichfreilichtmuseum. Dithmar-
schen. Landeskunde — Kultur — Natur, H. 2, 2008, 26-31.

55 S.ScHukat 2008, Der Blanke Hans: Sturmfluten zum Begreifen. Dithmarschen. Landes-
kunde — Kultur — Natur, H. 2, 2008, 21-25. — Der Autor ist Leiter des wissenschaftlichen
Kompetenzteams des Blanken Hans, das aus Wissenschaftlern der historischen Kiis-
tenforschung, des Kiistenschutzes und der Klima- und Szenarienforschung besteht.
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scher Untersuchungen. — Grafik: Autor.
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Abb. 11 Im nordfriesischen Wattenmeer dokumentieren Kulturspuren, wie diese Warft
mit ihren Fluren, das Drama der Flutkatastrophen. — Foto: W. Raabe.

Meeresspiegel stark angestiegen sein®. Wenn diese Vorhersagen auch derzeit
noch Unsicherheiten enthalten, werden sich die Abschatzungen der 6kologi-
schen Folgen des Klimawandels stetig verbessern. So lasst die Analyse und
Interpretation der Klimaszenarien, wie sie vom Forschungszentrum der GKSS,
Geesthacht, durchgefiihrt werden, nicht nur globale, sondern mittlerweile
auch regionale und lokale Auflésungen zu. Welche Klimaszenarien sich be-

56 MEiEr 2007 (Anm. 1) 79-84.
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wahrheiten werden, lassen sich noch nicht absehen, doch erlaubt der Ein-
blick in langere historische Zeitraume mit Hilfe geoarchdologischer Untersu-
chungen eine Relativierung der Prognosen ebenso wie eine Rekonstruktion
der natiirlichen und vom Menschen beeinflussten Landschaftsentwicklung.

Zusammenfassung

Die Entstehung und der Landschaftswandel der Flachmeerkiisten, wie der
Nordsee, haben eine evidente Bedeutung fiir die Geoarchédologie, zumal Klima-
wandel und die Auswirkungen des damit verbundenen Meeresspiegelanstiegs
heute global diskutiert werden. Erst der Einblick in langere historische Zeit-
rdume erlaubt eine Relativierung der Umweltszenarien in Zeiten einer globalen
Erwarmung ebenso wie eine Rekonstruktion der natiirlichen und vom Men-
schen beeinflussten Landschaftsentwicklung. Der Artikel gibt eine Ubersicht
iiber die geoarchaologischen Untersuchungen an der schleswig-holsteinischen
Nordseekiiste.

Summary

The development and the landscape changes of the shallow water coasts, such as
the North Sea, are extremely important for geoarchaeology. Climate change and
the effects of the rise in sea-levels connected with it are today being discussed on
a global scale. Only an insight into the long historical periods allows a relative-
ness of the environmental scenarios in times of global warming as well as a re-
construction of the natural and anthropogene development of the landscape. The
paper offers an overview on the geoarchaeological investigations on the North

Sea coast of Schleswig-Holstein.





